
 

 

 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Pour diffusion immédiate 

 

ICI ARTV ET ICI EXPLORA 

OFFERTES À TOUS PENDANT LA PÉRIODE DES FÊTES 

 
 
Jeudi 21 novembre 2019 - Les chaînes ICI ARTV et ICI EXPLORA sont débrouillées du 18 décembre 
2019 au 15 janvier 2020, de sorte que tous les téléspectateurs pourront profiter des nouveautés offertes 
par les deux chaînes pendant la période des Fêtes. 
 
À surveiller sur ICI ARTV : Guylaine Tanguay anime TOUT SIMPLEMENT COUNTRY le samedi à 19 h 
dès le 7 décembre, France Beaudoin prépare une émission spéciale de Noël POUR EMPORTER le 
vendredi 20 décembre à 20 h, et Kim Thúy reçoit chez elle des personnalités de tous les milieux à LA 
TABLE DE KIM, dès le vendredi 3 janvier à 20 h. 
 
Sur ICI EXPLORA, décembre marque le retour de Jean-René Dufort et Marie-Pier Élie dans LE GROS 
LABORATOIRE le mercredi à 21 h dès le 11 décembre, et Olivier Bernard se questionne sur de nouveaux 
sujets dans la quatrième saison de la série LES AVENTURES DU PHARMACHIEN, qui débute le vendredi 
13 décembre à 19 h 30. 
 

À VOIR SUR ICI ARTV 

 
TOUT SIMPLEMENT COUNTRY  
Samedi à 19 h, dès le 7 décembre  
Enregistrée devant public au théâtre Alderney Landing à Dartmouth en Nouvelle-Écosse, cette nouvelle 
émission de variétés accueille des artistes country de tous les coins du pays, en plus de mettre en lumière 
le talent d’interprète de son animatrice Guylaine Tanguay. Au menu : des performances touchantes, des 
duos, des chansons connues ou à découvrir, des entrevues et beaucoup de bonne humeur! Dans un décor 
chaleureux recréant l’ambiance d’un bar country de Nashville, le public assistera chaque semaine à un 
spectacle qui fera place à la nouveauté, aux classiques du répertoire, aux chansons des invités de renom 
et de la relève.  
 
Parmi les artistes invités au fil des semaines : Zachary Richard, Annie Blanchard, Wilfred LeBouthillier, 
Étienne Dupuis, Amélie Hall, Sara Dufour, Cindy Bédard, Hert Leblanc et plusieurs autres. 
 
Animatrice : Guylaine Tanguay 
Réalisation: Marcel Gallant 
Production: Connections Productions (Chris Goguen) 
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ANGÈLE EN QUATRE TEMPS 
Lundi 9 décembre 20 h 30  
Présentée en primeur et dans une version de 90 minutes exclusive sur ICI ARTV, ANGÈLE EN 
QUATRE TEMPS raconte la vie de la violoniste virtuose Angèle Dubeau, et le parcours de sa carrière 
internationale depuis maintenant plus de quarante ans. Quatre temps… c’est le rythme des saisons par 
lesquelles se dévoilent quatre facettes de la vie d’Angèle, une femme inspirante qui a marqué le paysage 
culturel du Canada. En interaction avec ses proches et ses collaborateurs, Angèle Dubeau assure elle-
même la narration de ce documentaire qui met en image sa musicalité exceptionnelle, son talent 
d’interprète, son rôle à la direction de son orchestre de chambre et la femme accomplie qu’elle est, 
notamment au contact de la nature. 
 
Réalisatrice : Isabelle Depelteau 
Production : ID VISION FILMS (Dan Shannon) 

 
 
À l’occasion du 50e anniversaire du film VALÉRIE 
VALÉRIE ET MOI 
Vendredi 13 décembre 21 h en primeur sur ICI ARTV 
En 1969, le film Valérie a marqué le Québec, et une partie de la planète. De facture visuelle moderne, 
misant sur la beauté éclatante d’une jeune inconnue - Danielle Ouimet -, le film se voulait un geste 
cinématographique insoumis, libre, provocateur, dans un Québec qui s’émancipait. Exit la religion et la 
morale coincée; bonjour les plaisirs autrefois défendus, du moins sur grand écran. Valérie et moi est une 
rencontre entre le personnage d’hier et la femme d’aujourd’hui. 50 ans plus tard plus tard, Danielle revisite 
les différentes étapes et les circonstances de la création du film. Son impact ici, autour du monde, mais 
aussi sur sa propre carrière et sur sa vie personnelle.  
 
Co-scénaristes : Danielle Ouimet et Johanne Mercier 
Réalisateur : André St-Pierre 
Producteur au contenu : Benoit Léger 
Production : Atmosphère TV (Pierre Marchand) 
 
Le documentaire sera suivi du film VALÉRIE, présenté à 22 h 
(Canada, 1969) Un film de Denis Héroux avec Danielle Ouimet, Guy Godin, Andrée Flamand et Michel 
Page. - Une orpheline s'ennuie dans son couvent. Elle le quitte de manière spectaculaire, se libère, devient 
danseuse puis prostituée. Mais au bout de tout cela, elle rencontre l'amour et revient dans le droit chemin. 
Un film célèbre dans l’histoire du cinéma québécois pour être le premier à "avoir déshabillé la petite 
Québécoise". 
 

J’AIME HYDRO  
Lundi 16 décembre 20 h 30  
Sacrée spectacle de l’année par l’Association des critiques de théâtre, et récipiendaire du prix Michel-
Tremblay qui récompense le meilleur texte créé  pour la scène (saison 16-17), cette pièce de théâtre-
documentaire de Christine Beaulieu nous entraîne dans une enquête captivante à la fois sociale, politique, 
financière, écologique et personnelle sur Hydro-Québec. Elle est diffusée en primeur dans sa version 
intégrale de 150 minutes sur ICI ARTV. 



  2 

 

 
Envoyée au front par la compagnie de théâtre documentaire Porte Parole, Christine Beaulieu se fait 
l’interprète d’une citoyenne engagée dans un feuilleton citoyen palpitant sur la grande société d’état 
québécoise - Hydro-Québec. Cette histoire d'amour, en cinq épisodes diffusés en rafale, explore la relation 
amour-haine que la société entretient avec Hydro-Québec. La question centrale de cette pièce 
documentaire est simple, épineuse et complexe à la fois: pourquoi Hydro-Québec détruit-elle 
l'environnement afin de construire des barrages et produire à perte des surplus d'électricité? 
 
Texte et recherche : Christine Beaulieu 
Dramaturgie : Annabel Soutar 
Mise en scène : Philippe Cyr 
Interprétation : Christine Beaulieu, Mathieu Gosselin et Mathieu Doyon 
Réalisation : Pascal L’Heureux 
Producteurs : Guy Villeneuve et Marie-Claude Morazain 
Production : Fair-Play 
 

C’EST NOËL POUR EMPORTER 
Vendredi 20 décembre 20 h 
Dans cette émission spéciale de Noël, France Beaudoin rencontre sept personnalités qui ont des mots à 
vous offrir en cadeau! Mélissa Bédard, Michel Charette, Dr Stanley Vollant, Marina Orsini, Simon 
Boulerice, Béatrice Picard et Eve Landry partagent leurs suggestions de lecture qui seront déposées 
par centaines dans des endroits publics partout au Québec, et dans le Canada francophone. Ouvrez l’oeil 
! Si vous en trouvez un, c’est qu’il est pour vous, pour emporter ! 
  
Musique: Le trio de jazz de Jean-Benoît Lasanté 
Réalisateur: Louis Asselin 
Productrices : France Beaudoin et Nancy Charest 
Production: Pamplemousse Média  
  
 
CLASSIQUES ET RIGODONS AVEC L’OSM 
Lundi 30 décembre à 20 h 30 
Enregistré récemment à la Maison symphonique, ce concert nous permet d’entendre les airs les plus 
appréciés de la saison des Fêtes par trois chanteurs québécois de réputation internationale, la soprano 
Nicole Car, la contralto Marie-Nicole Lemieux et le baryton Étienne Dupuis, ainsi que le JIREH Gospel 
Choir dirigé par Carol Bernard et les Petits Chanteurs du Mont-Royal dirigés par Andrew Gay. Ils sont 
accompagnés par l’Orchestre symphonique de Montréal sous la direction de Jacques Lacombe.  
Réalisation: Manon Brisebois 
 

LA TABLE DE KIM  
Vendredi 20 h, dès le 3 janvier  
Kim Thúy a l’art de réunir autour d’elle des personnes issues de cultures et de milieux différents. Sa table 
est un lieu chaleureux, prisé et convivial où l’on partage sourires, fous rires et conversations enrichissantes. 
C’est ce que cette série vous propose : une place de choix autour de la table de Kim. Une invitation privée, 
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chez elle, dans sa maison familiale sur la Rive-Sud de Montréal.  À chaque épisode, quatre êtres 
passionnés et passionnants découvriront avec vous sa cuisine parfumée et ses réflexions spontanées. 
Au-delà des plats, Kim nous donne l’envie de mordre davantage dans la vie, car c’est là sa touche magique: 
l’auteure a l’art de souffler sur nos braises dormantes, le don de raviver ce désir de « rêver mieux ». Elle 
nous insuffle, à notre insu, le devoir d’être un peu plus grand que soi. 
 
Virginie Fortin, André Sauvé, Anne Dorval, l'artiste visuel madelinot Louis Boudreault, Boucar 
Diouf, Michel Rivard et l'anthropologue Mathieu Poulin-Lamarre feront notamment partie des invités à 
La table de Kim.  
 
Animatrice : Kim Thúy 
Réalisatrice : Isabelle Garneau 
Productrice au contenu : Ève Déziel 
Production : KOTV (Alain Chicoine, Louis-Philippe Drolet, Louis Morissette) 
 

 
À VOIR SUR ICI EXPLORA 

 
COLOMBE SAUVAGE 
Vendredi 6 décembre à 21 h 
Colombe sauvage est un documentaire sur la démarche gastronomique et politique et d’une des cheffes 
les plus talentueuses et engagées du Québec, Colombe Saint-Pierre. Elle a la volonté de transformer les 
habitudes des Québécois et de faire redécouvrir les ressources locales et les savoir-faire ancestraux en 
cuisine. Elle vise une certaine résilience alimentaire où la science et l’art culinaire se rencontrent pour 
mettre en valeur notre nature sauvage comestible et ainsi nous forger une réelle identité culinaire. Colombe 
St-Pierre ne peut s’imaginer toucher la nourriture sans se préoccuper de son avenir et de ses ressources 
locales. Ce documentaire présente le parcours de recherche, de découverte et de partage de la cheffe 
Colombe St-Pierre, une femme curieuse et libre, mais aussi rigoureuse qui souhaite aborder la question 
de l’alimentation dans son entièreté sans faire fi de nos origines et de notre histoire.  
 
Réalisateur : Guillaume Sylvestre  
Productrice : Renée-Claude Riendeau  
Production : Lustitia Production  
 

 
LE GROS LABORATOIRE - Saison 2 
Mercredi à 21 h à compter du 11 décembre 
La deuxième saison de cette série des plus originales animée par Jean-René Dufort et Marie-Pier Élie 
comporte dix émissions de 30 minutes ainsi qu’une émission spéciale qui permettra de découvrir les 
coulisses de cette production - LA GROSSE EXPÉRIENCE. 
 
De quoi les Québécois ont-ils peur? À partir de quel âge subissent-ils les effets du vieillissement? Comment 
réagissent-ils à l’alcool? Quelle est leur perception de la sexualité? Comment voient-ils les autres? Flairent-
ils le mensonge? Le Gros Laboratoire répond à toutes ces questions et bien d’autres. Soumis aux 
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expériences inusitées et néanmoins rigoureuses de Jean-René Dufort et Marie-Pier Élie, 100 cobayes 
prêtent leur corps et leur esprit à la science. Un seul but, mieux connaître les comportements humains. 
 
Animateurs : Jean-René Dufort et Marie-Pier Élie 
Recherchiste: Julie Doucet 
Réalisateur: Mario Rouleau 
Producteur : Richard Gohier 
Producteurs exécutifs: Brigitte Lemonde et André Larin 
Production : Zone3 
 

LES AVENTURES DU PHARMACHIEN - Saison 4 
Vendredi à 19 h 30 à compter du 13 décembre 
Olivier Bernard, alias le Pharmachien, revient pour une quatrième saison comprenant 13 émissions de 30 
minutes. Les sujets passés au crible du Pharmachien cette année sont : l’acupuncture, les pesticides, la 
fertilité, les bloqueurs d’hormones, les diètes anti-inflammatoires, les parasites, les oméga-3, les 
antidépresseurs, le poids et la santé, les médicaments génériques, les coachs de vie et la PNL, la 
transformation alimentaire et le vaccin contre le VPH. 
 
Est-ce que les pesticides menacent notre santé? Est-ce que l’acupuncture est appuyée scientifiquement? 
La fertilité est-elle en chute libre? Voilà le genre de questions auxquelles Olivier tentera de répondre, 
toujours à l’aide de tests, d’entrevues et de données scientifiques publiées. Une nouveauté cette année: 
La classe du Pharmachien, où Olivier accueille le public pour échanger et discuter avec lui dans son 
laboratoire secret! 
 
Les aventures du pharmachien dissèque les fausses vérités et les croyances populaires en santé avec un 
humour incisif. Fidèle à la facture très colorée du blogue, l’émission propose un univers fascinant et éclaté 
où se mêlent effets spéciaux, animations, et explications factuelles pour différencier une fois pour toutes le 
vrai du faux en santé. Nouveauté cette saison : quelques segments de l’émission sont enregistrés avec 
des gens du public. 
 
Rappelons qu’en novembre, Olivier Bernard a reçu à Londres le prestigieux prix John-Maddox, pour 
souligner son travail pour défendre la vérité scientifique sur les effets attribués à la vitamine C dans le 
traitement du cancer. Ce prix international vise à reconnaître le travail de ceux qui font la promotion de la 
science et des preuves scientifiques sur des enjeux difficiles. 
 
Animation : Olivier Bernard 
Collaborateurs : Pierre-Luc Gosselin et Nicholas Savard-L’Herbier (Les Satiriques) 
Production : DATSIT Studios (Robert Montour, Bruno Dubé, Marie-Hélène Tremblay, Sarah Bussière) 
 

 
PLANÈTE TECHNO - Émission spéciale de Noël 
Vendredi 13 décembre 19h  
Jean-Michel Vanasse offre des cadeaux à ses chroniqueurs ! Pascal Forget suggère des idées de cadeaux 
technos pour tous, Marie-Audrey Houle propose des activités  technologiques à faire durant les fêtes, 
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Martin Carli a sélectionné des cadeaux pour les amateurs de science et Denis Talbot suggère quelques 
gadgets pour les gamers et leur famille, afin qu’ils puissent partager ensemble de bons moments ! 
Animation : Jean-Michel Vanasse 
Production : JMV Médias (Jean-Michel Vanasse) 
SAUVETAGE ULTIME 
Lundi à 22 h et 22 h 30, jusqu’au 23 décembre 
On suivra avec grand intérêt la conclusion de cette série qui s’est amorcée le 18 novembre. Pour la 
première fois, la Division des mesures d’urgence de la Sûreté du Québec a permis à une équipe de 
production d’observer le travail de son escouade de recherche et sauvetagelors des entraînements de 
pointe, des missions périlleuses et de la sélection rigoureuse de nouveaux agents. 
 
En forêt et en montagne aux quatre coins du Québec, sur l’eau et dans des endroits hostiles, les caméras 
ont suivi les missions héliportées de l’escouade de la Sûreté du Québec sur une période de plusieurs mois. 
Karl Sasseville (K2), 56 ans, doyen et fondateur de l’escouade, et les agents Martin Leclerc (Moe), 53 
ans, Denis Desruisseaux (DD), 51 ans, Martin Lecomte (TH), 55 ans, et François Gourbil (514), 52 ans, 
forment l’équipe d’intervention suivie dans la série, qui présente aussi le recrutement de nouveaux 
sauveteurs lors d’un processus de sélection exigeant. En effet, sur les 8 000 policiers de la Sûreté du 
Québec, seulement un sur 600 répond aux exigences physiques et psychologiques requises pour exercer 
ce métier de sauveteur à haut risque. 
 
Productrice: Renée-Claude Riendeau 
Production: Lustitia 
 

ODYSSÉE SOUS LES GLACES    
Samedi 28 décembre 21 h  
Ce documentaire fascinant diffusé dans le cadre de Découverte est présenté en primeur dans sa version 
intégrale de 120 minutes sur ICI EXPLORA. 
 
Le Madelinot Mario Cyr sillonne les profondeurs des océans depuis des décennies. Sa compatriote Jill 
Heinerth explore les grottes sous-marines aux quatre coins du globe. Ils font partie d’un club sélect : celui 
des plongeurs en eau glacée. Le documentaire ODYSSÉE SOUS LES GLACES les réunit pour la première 
fois dans le cadre d’une grande expédition au cœur de l’Arctique, du Canada au Groenland. 
 
Réalisateur: Denis Blaquière 
Producteurs : Arnie Gelbart, Natalie Dubois et Mario Cyr 
Production : Galafilm 
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